
El Plantío Golf Resort 
Menús Comuniones 2017

Menú infantil
Entradas al centro de mesa:

• Patatas chips y aceitunas rellenas 

• Jamon de bodega y queso semicurado 

• Croquetas de jamon 

• Mini pizzas variadas 

Plato principal a elegir: 

• Hamburguesa el Plantio: carne, tomate, 

queso, bacon y lechuga 

• Escalope de pollo empanado 

• Arroz de pollo deshuesado (solo a mesa 

completa) 

Postre: 

 Helado   



El Plantío Golf Resort 
Menús Comuniones 2017

Menús Adultos  
MENU 1 

Entradas al centro: 

• Pan cristal, tomate raff y aceite de tomillo 

• Lacón a la gallega con patata confitada 

• Croquetas de salmón y de morcilla 

• Milhojas de berenjena, queso de cabra y

bacalao 

Plato principal: 

• Arroz a banda 

• Arroz de magro y setas 

Postre: 

• Tarta de trufa y yema 

 



El Plantío Golf Resort 
Menús Comuniones 2017

Menús Adultos  
MENU 2 

Entradas al centro: 

• Pan cristal, tomate raff y aceite de tomillo 

• Salchichón y chorizo ibérico con queso 

zamorano curado 

• Buñuelos de merluza con salsa tártara 

• Canelón crujiente de gamba, calabacín y 

crema de vermut 

Plato principal: 

• Solomillo de cerdo, pure de oliva y setas 

 (posibilidad de arroz) 

Postre: 

• Tarta de trufa y yema 

 



El Plantío Golf Resort 
Menús Comuniones 2017

Menús Adultos  
MENU 3 

Entradas al centro: 

• Pan cristal, tomate raff y aceite de tomillo 

• Milhojas de atún, piquillos y jamon con 

vinagreta de frutos secos 

• Patatas confitadas al romero, langostinos, 

crema ahumada y foie 

• Crepes de rabo de buey 

Plato principal: 

• Pierna de cordero rellena, graten de patata 

(opción de arroz) 

Postre: 

• Tarta de trufa y yema 

 


